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Fortbildungstag

Darmsanierung nach Dr. Edward Bach — Bachnosoden

Als Referentin haben wir die Heilprakikerin Kathrin Keller gewinnen konnen, die diese sehr
individuelle Form der Darmsanierung seit Jahren selbst praktiziert hat und tber ihre
Erfahrungen, gerade bei Menschen mit chronischen Erkrankungen, berichten kann.

Datum: Di, 15.11.16
Ort: Praxis Namyoka, Vorgebirgsstr. 99, 53912 Swisttal-Heimerzheim (ca. 30 Min. von Kaln)
eit: 10 — ca. 17.30 Uhr

Kosten: zwischen 50 € und 75 €, je nach Anzahl der Teilnehmer/innen

Anmeldung: info@namyoka.de oder Tel. 02222/978 25 25

Es besteht die Mdglichkeit, nach Voranmeldung am ayurvedischen Mittagsbuffet in der Hofkiiche des
Unteren Ditzhofes teilzunehmen. Die Kosten betragen 10 €. Anmeldung unter: info@namyoka.de

Beschreibung der Seminarinhalte:

Neuere Erkenntnisse der Mikrobiologie beweisen, dass die Reaktionsfahigkeit des
Immunsystems wesentlich von einer optimalen Zusammensetzung der Darmbakterien abhangt.
Daher sind Analyse und Therapie einer geschadigten Darmflora wichtige Voraussetzungen fir
die Heilung insbesondere chronischer Krankheiten.

Jahre vor der Entwicklung der Bach-Bliten-Therapie entdeckte Dr. E. Bach in seiner Funktion als
Bakteriologe an einem Londoner homdopathischen Krankenhaus einige Darmbakteriengruppen,
die bei allen Menschen vorkommen, aber bei chronisch Erkrankten auffallige Keimzahlen
aufweisen. Er entwickelte hieraus zunachst Impfstoffe, spater homdopathische Mittel - die so
genannten BACH-NOSODEN - bei deren Einnahme es nicht nur zu einer deutlichen Linderung
der Beschwerden, oft sogar zur vollstandigen Heilung kam.

Nachdem ich 1992 diese Therapie auf einem Naturheilkundekongress kennenlernte, folgten
Selbstversuche und intensives Literaturstudium sowie Behandlungen bei Patienten. Diese und
weitere Erfahrungen flielten seit Jahren in meine Seminare ein.

Seminarinhalt ist neben der Einflihrung in die Gbliche Symbioselenkung eine ausfiihrliche
Darstellung und Einweisung in die Bach'sche Darmsanierung, die sich in der Praxis
aullerordentlich gut bewahrt hat. Jeder Teilnehmer wird ausreichend informiert, um die Therapie -
auch als Nicht-Homdopathin - selbststandig anwenden zu kénnen.
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Seminarinhalt:

1. Einfihrung in die Entwicklung und Zusammensetzung der physiologischen Darmflora
2. Méglichkeiten einer Schadigung und Konsequenzen (Symptome bei Dysbiose)

3. Bisher Ublicher Therapieansatz

4. Beobachtungen und Erkenntnisse Dr. Edward Bachs

5. Entwicklung der Bach-Nosoden

6. Heutige Vorgehensweise in Diagnostik und Therapie

7. Begleitende Maflinahmen

Da die Inhalte der Veranstaltung an einem Tag vermittelt werden, erhalt jede/r
Teilnehmer/in vorab ein Skript, das als Vorbereitung gelesen werden sollte.



